FFRaNdonnee 5%

Srini1i4 FFRahdgnheée %

e timS, Lne richesse art
R and o s 4 9 BRI L it
[ ]

(7

FFRanNdgnNée ﬁ

Dimanche 14/ 06 /2026
Bonsoir,

Propositions de la semaine 25:

- mardi 16 juin: marche classique de 13,50 km a Chaumont d’ Anjou conduite par Francoise et Sylviane .
Départ en covoiturage a 8h| au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort et de la rando a 8h20 parking du plan d’eau de
Malagué Deux groupes, 2 vitesses de marche.
Distance en voiture 19 km

- mardi 16 juin : marche santé de 5km a Brion sur la Voie Verte pour étre a I’ombre conduite par Eric et Elizabeth.
Départ en covoiturage a 8h30 au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort et de la rando a 8h45 parking de 1’ancienne gare
de Brion
Distance en voiture 9 km.

- mercredi 17 juin: 9h marche nordique a Fontaine Guérin conduite par Eric .
Passer devant le cimetiere (a votre gauche) et monter vers le bois en prenant le ch. de Marigné sur 300m

- jeudi 18 juin: marche cool de 9 km a Vernoil « la Petite Breille » conduite par Jean Maurice
Départ en covoiturage a 8h00 au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort et de la rando a 8h30 route de la Sablonniére
Distance en voiture 30 km.

- samedi 20 juin : marche nordique a Brion Voie verte conduite par Anne Christine et Violaine.
Départ de I’ancienne gare de Brion a 9h

- samedi 20 juin : marche batons dynamiques a Beaufort en Vallée a 9h avec Eric.
Rendez vous devant le Théatre de Beaufort en Vallée

- dimanche 21 juin : Anjou a Pied a Concourson / Layon

Départ : marche classique de 13 km a 9h — marche nordique 9km a 9h00 et marche santé de 5 km a 9h30
Batons dynamiques a 14h30 et différentes animations I’apreés midi (sous réserves avec cette météo).
N’oubliez pas I’eau et votre gobelet - Aire de pique nique ombragée

Départ en covoiturage a 7h45 au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort Distance en voiture 36 km

La quinzaine d’encadrants de Beaufort Randos49 et ceux de Jumelles Randos seront a Concourson dés 8h pour préparer
votre arrivée .

Pour le covoiturage, j’arrive 10 mn avant I’heure de départ indiquée sur cette lettre

Beaufort Randos49 vous souhaite une bonne semaine



