
 
Dimanche  10 / 05 / 2026

 
Bonsoir,

 
Propositions de la semaine 20:

- lundi 11 mai     : départ du séjour de Singleyrac en Dordogne, pour 38 personnes, retour le dimanche 17
 
- mardi 12 mai: marche cool de 8,80 km à Mouliherne « Vendanger » conduite par Jean Jacques.
  Départ en covoiturage à 13h30 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort et de la rando à 13h50 parking  à gauche au lieu
   dit Vendanger sur la route de La Lande-Chasle à Mouliherne
  Distance en voiture 16km.

- mercredi 13 mai: 14h  marche nordique à Fontaine Guérin conduite par  Eric .
  Passer devant le cimetière (à votre gauche) et monter vers le bois en prenant le ch. de Marigné sur 300m
 
- jeudi 14 mai : Randonnée de l’Authion organisée par le club FFRandonnée de Brain-Andard
  Départ possible en covoiturage à 8h00 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort ou libre pour inscription de 7h30 à 10h -
   6 – 10 – 14 et 19 km –, tarif  licencié 7€ , apportez votre gobelet.
  Précisez bien, svp, votre appartenance au club Beaufort Randos49.  
  Distance en voiture 17 km.

- jeudi 14 mai     : pas de marche santé

- samedi 16 mai     : marche nordique à 9h à Fontaine Guérin conduite par Gilles et Eric. 
  Passer devant le cimetière (à votre gauche) et monter vers le bois en prenant le ch. de Marigné sur 3033330m
   
- dimanche 17 mai     :  Randonnée à St Rémy la Varenne de 14 km conduite par Arlette
  Départ en covoiturage à 8h00 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort, pour un départ de la rando à 8h20   parking à
   proximité de la salle des sports de St Rémy
  Distance en voiture 13 km.

 

---------------------------------------------------------------

   Pour le covoiturage, j’arrive 10 mn avant l’heure de départ indiquée sur cette lettre

Beaufort Randos49 vous souhaite une bonne semaine


