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Dimanche 28/ 06 /2026

Bonsoir,

Propositions de la semaine 27:

- mardi 30 juin: marche classique de 12 km a Blaison « Raindron » conduite par Francgoise
Départ en covoiturage a 8h00 au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort et de la rando a 8h20 parking de I’église a Blaison
Gohier. Deux groupes, 2 vitesses de marche.
Distance en voiture 16 km.

- mardi 30 juin: marche santé de 5km a St Rémy la Varenne Jean Luc et Elizabeth.
Départ en covoiturage a 8h30 au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort et de la rando a 8h45 au dolmen de la Bajouliére.
Distance en voiture 17 km.

- mercredi 1* juil: 9h marche nordique aux Rosiers sur Loire conduite par Eric .
Regroupement des marcheurs place de 1’église des Rosiers pour un parcours en bord de Loire

- jeudi 2 juil : marche cool de 9 km a La Ménitré, conduite par Marie Noélle.
Départ en covoiturage a 8h au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort et de la rando a 8h15 départ du parking du stade a la
Meénitré
Distance en voiture 8 km

- samedi 4 juil : 9h marche nordique et batons dynamiques a Beaufort en Vallée conduite par Marie Christine
et Eric .
Départ parking de la Chalandrerie.

- dimanche 5 juil : randonnée FFRandonnée Etangs et Forét organisée par le club de Vernoil, .
Départ en covoiturage a 8h00 au 3 rue Charles de Gaulle a Beaufort ou départ libre.
Inscription entre 8 et 10h- tarif licencié 4€ + 8€ avec repas — parcours de 9 — 14 ou 18km
N’oubliez pas gobelet et vos couverts si vous déjeunez
Distance en voiture 26 km

Pour le covoiturage, j’arrive 10 mn avant ’heure de départ indiquée sur cette lettre

Beaufort Randos49 vous souhaite une bonne semaine



