
 

 
Dimanche  06 / 09 / 2026

 
Bonsoir,

 

Propositions de la semaine 37:

- mardi 8 sept marche classique à Seiches Boudré de 14km (possible 12,5) conduite par Marie Andrée et Alain.
  Départ en covoiturage à 8h00  au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort et de la rando à 8h30  sur le chemin des
  moulins (station de pompage).  Deux groupes, 2 vitesses de marche
  Distance en voiture 24km.

- mardi 8 sept: marche santé au dolmen de la Bajoulière  (derrière St Rémy) de 5km 800 animée par Eric  Départ 
en covoiturage à 13h45 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort et de la rando à 14h00 au Dolmen
Distance en voiture 17 km

- mercredi 9 sept: marche nordique 14h00 à l’étang de Joreau animée par Eric . 2 groupes suivant le niveau.
 Départ en covoiturage à 13h45 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort
 Distance en voiture 16 km

- jeudi 10 sept: marche cool de 8,50km à St Jean des Mauvrets « Buchêne » conduite par Jean Maurice.
  Départ en covoiturage à 8h00  au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort et de la rando à 8h30,  depuis l’église de St ¨
  Jean des Mauvrets
  Distance en voiture 24 km
 
- samedi 12 sept: randonnée des 6 clubs, organisée cette année par Jumelles Rando.  
  Départ en covoiturage à 8h15  au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort pour un départ du Gué de Nouy à 9h
  Parcours de 6, 10 et 15 km. Possibilité de Bâtons dynamiques (sans animation : Eric abst) sur le 6 km et
  de marche nordique sur le  10 et 15 km
  10 km.    Gratuit, ne pas oublier son gobelet, merci
  Distance en voiture 18 km

- dimanche 13 sept     : randonnée Jeanne de Laval à Beaufort, organisé par le RVA.
  départ des Halles de 7h30 à 10h – parcours : 7, 12 ou 19 km – tarif licencié 4€ ou 9€ avec plateau repas.

- dimanche 13 sept : Les Foulées du Saumur Champigny – 9 ou 18 km en marche classique ou nordique.
  Départ 9h35 les Ifs à Varrains– Inscription au plus tard le 11 sept.

---------------------------------------------------------------

   Pour le covoiturage, j’arrive 10 mn avant l’heure de départ indiquée sur cette lettre

 Beaufort Randos49 vous souhaite une bonne semaine


