
 

Dimanche  20 / 09 / 2026
 

Bonsoir,
 

Propositions de la semaine 39:

- mardi 22 sept marche classique à Angers de 15 km (12,5 possible)  conduite par Catherine et Jean Maurice
  Départ en covoiturage à 13h30 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort et de la rando à 14h10  Parking de la Tour
  de l’Horloge, Boulevard du Bon Pasteur.  Deux groupes, 2 vitesses de marche
  Distance en voiture 30 km.

- mardi 22 sept : marche Nordique santé à l’étang des Monteaux à Vivy   animée par Eric. Départ à 14h.00 du 
parking du plan d’eau.Départ en covoiturage à 13h30 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort .
Distance en voiture 30 km.

- mercredi 23 sept: marche nordique au dolmen de la Bajouliére et en direction de Cumeray (11km)   animée par 
Eric et Jacques. Rendez vous dans la partie haute du bourg de Fontaine sur le parking prés du dolmen. (coordonnées 
GPS 47.368067,-0.297573). Départ en covoiturage à 13h30 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort. Distance en 
voiture 17 km.

 

- jeudi 24 sept: marche cool de 9km à Cheviré le Rouge .
  Départ en covoiturage à 13h30 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort et de la rando à 13h50  depuis l’église de
  Cheviré
  Distance en voiture 21 km

-   jeudi 24 sept     :   pour info, la séance de longe côte à Pornichet est complète. Prochaine séance les 6 et 22 octobre.

- vendredi 25 sept : élaboration du calendrier des 6 prochains mois, réunion ouverte à tous.
   à 20h salle du club au 3 rue Charles de Gaulle
 

- samedi 26 sept: marche nordique animée par Violaine et Anne Christine et marche bâtons dynamiques animé
  par Eric à Baugé. Pour ceux  qui le désir, vous pouvez apporter votre pique nique, il sera possible de partager un
  moment convivial chez Isabelle. Départ de la randonnée au 375 chemin de Clairefontaine à Baugé.Chemin à côté
  du magasin « la Maison.fr » ex Espace Emeraude, sur la route de Baugé à Longué.
  Départ en covoiturage à 8h30 au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort. Distance en voiture : 19km
 
- dimanche 27 sept : rando sur le GR entre  Fontevraud et Champigny, 12km, conduite par Christian et Jean Luc
     Départ en covoiturage à  8h00  au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort

---------------------------------------------------------------

  Pour vos agendas:
 

 samedi 17 oct     : Audax de 14 km (initiation) et 20 km, départ à 8h au 3 rue Charles de Gaulle à Beaufort.
 Marche conduite par Pascal

------------------------------------------------------------------------

 Pour le covoiturage, j’arrive 10 mn avant l’heure de départ indiquée sur cette lettre

 Beaufort Randos49 vous souhaite une bonne semaine


